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1. APRESENTACAO

Considerando a Instrucao Normativa n® 2 de 20 de Marco de 2020 e a Instrucao
Normativa n° 5 de 18 de Junho de 2020, que estabelecem diretrizes para atividades
de Ensino, Pesquisa e Extensao no ambito do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia de Minas Gerais (IFMG) durante o periodo de isolamento social gerado
pela pandemia do Coronavirus, foi elaborada esta edicao excepcional do manual de
atividades complementares dos cursos de graduacao da area de Gestao e Negocios

do IFMG campus Sabara.

As atividades complementares sao atividades extracurriculares que tém por
finalidade enriquecer o processo de aprendizagem, ampliando o conhecimento de

forma diferenciada e pratica.
As atividades complementares devem contemplar:

v/ Formacao profissional e social do aluno;

v Atividades de interesse coletivo;

v Atividades de conteldos pertinentes as politicas de educacao ambiental, de
educacao em direitos humanos, de educacao das relacdes étnico-raciais e ao
ensino da historia e cultura afro-brasileira, africana e indigena.

v Atividades de assisténcia académica ou de iniciacao cientifica e tecnologica;

v Atividades esportivas e culturais e intercambios em instituicoes congéneres.

A exigéncia minima de horas a serem cumpridas esta disponivel no PPC do
curso/matriz no qual o aluno esta matriculado. O aluno podera exceder estas horas
se desejar, pois todas as horas serdao computadas no historico escolar, valendo

apenas para enriquecer o curriculo.



2. NATUREZA E EQUIVALENCIA DAS ATIVIDADES

O cumprimento da carga horaria total de atividades complementares devera
contemplar o maior numero possivel de modalidades sugeridas pelo curso,
objetivando o enriquecimento curricular do estudante. Para facilitar o processo de
avaliacao e validacao das atividades, propéem-se uma tabela de equivaléncia de
carga horaria. Nesta tabela, as atividades estdao agrupadas conforme sua natureza:

ensino, pesquisa ou extensao.
O estudante que aproveitar uma atividade na curricularizacao da extensao nao

podera utiliza-la como atividade complementar.

Conforme mencionado, em consequéncia da suspensao das atividades presenciais,
causada pela pandemia do Coronavirus, o manual e a tabela de equivaléncia das
atividades complementares passaram por readequacao. Em conformidade a
Instrucao Normativa n° 02 de 03 de marco de 2020, foram valorizadas as atividades
que:

| - ocorram de forma remota;

Il - ndo facam uso da infraestrutura fisica do campus de forma presencial;

lll - ndo demandem recursos de pessoal do campus para atividades presenciais;

IV - preservem os participantes de aglomeracdes e/ou atividades presenciais;

V - garantem os requisitos necessarios para resguardar a saude dos ofertantes e

participantes (ex.: mascaras, luvas, materiais de higiene pessoal, etc.);

Este manual ficara vigente enquanto perdurar o Ensino Remoto Emergencial no

IFMG campus Sabara.

1 - ATIVIDADES DE ENSINO Carga horaria
maxima

1.1 - Participacdo em palestras, cursos, minicursos e oficinas virtuais,
relacionados as disciplinas do curso ou da area de interesse do aluno.

e .. . 15 h
Cada 1 hora de participacao na atividade corresponde a 1 hora de atividade
complementar.
1.2 - Participacdao em palestras, cursos, minicursos e oficinas presenciais,
relacionados as disciplinas do curso ou da area de interesse do aluno. 15h




Cada 1 hora de participacao na atividade corresponde a 1 hora de atividade
complementar.

1.3 - Disciplinas cursadas fora da grade curricular, no IFMG ou em outras
instituicoes de ensino, e que nao sao contempladas no curriculo.

Cada 5 horas de disciplina cursada com aprovacao corresponde a 1 hora de
atividade complementar.

24 h

1.4 - Monitoria ou tutoria.

Cada més de atividade corresponde a 3 horas de atividades complementares.

15 h

1.5 - Elaboracao de material técnico de apoio ao ensino.

A elaboracdo do material corresponde a integralizacdo maxima de 12 horas. O
material precisa ser orientado e aprovado por um docente do IFMG Campus Sabara.

12 h

1.6 - Participacdao em projeto de ensino registrado conforme norma do edital.

Cada més de participagdo como membro em projeto de ensino corresponde a 2
horas de atividades complementares.

24 h

2 - ATIVIDADES DE PESQUISA

Carga horaria

Méaxima

2.1 - Participacao em projeto de pesquisa registrado conforme norma do edital.
Cada més de participacdo como membro em projeto de pesquisa corresponde a 2 24 h
horas de atividades complementares.
2.2 - Participacdao em grupo de pesquisa registrado no diretério de pesquisa do
CNPq.
Cada més de participacdo em grupo de pesquisa corresponde a 1 hora de atividade 36h
complementar.
2.3 - Publicacao de livros, capitulos de livros ou artigos com registro ISSN ou
ISBN.

24 h
Cada publicacao corresponde a 24 horas de atividades complementares.
2.4 - Publicacdo de resumos em periodicos ou congressos cientificos.
Cada publicacao corresponde a 6 horas de atividades complementares. 12h
2.5 - Apresentacao de trabalhos de pesquisa em eventos cientificos.

24h

Cada apresentacao corresponde a 8 horas de atividades complementares.

3 - ATIVIDADES DE EXTENSAO*

Carga horaria

Maxima
3.1 - Participacdo em atividades de extensdao como seminarios, conferéncias,
feiras, palestras, foruns, workshops e atividades institucionais (relacionados as
disciplinas do curso ou da area de interesse do discente). 15h

Para atividades com duracdao de até 5 horas: cada 1 hora de participacdo na
atividade corresponde a 1 hora de atividade complementar.




3.2 - Participacao em atividades de extensdao como seminarios, conferéncias,
feiras, palestras, foruns, workshops e atividades institucionais (relacionados as
disciplinas do curso ou da area de interesse do discente).

Para atividades com mais de 5 horas de duracdo: cada atividade corresponde a 8
horas de atividades complementares.

15h

3.3 - Participacdo em cursos de idiomas

A participacdo em um curso de idiomas com mais de 50 horas de duracao
corresponde a creditacdo maxima. Nao sera concedida creditacdo para carga
horaria inferior a 50 horas de duracéo.

18h

3.4 - Participacdao em cursos de teatro, danca, esportes e outras atividades
artistico-culturais

Cada 4 horas de participacao corresponde a 1 hora de atividade complementar.

18h

3.5 - Viagens nacionais de estudo ou intercambio cultural (exceto projeto
Rondon)

Representam as viagens e intercambios nacionais, exceto projeto Rondon,
orientados por um professor da instituicio ou mediante comprovacao. Serao
contempladas 20 h de atividades complementares para cada atividade nacional.

20h

3.6 - Viagens internacionais de estudo ou intercambio cultural (exceto projeto
Rondon)

Representam as viagens e intercambios internacionais, exceto projeto Rondon,
orientados por um professor da instituicdo ou mediante comprovacdo. Serao
contempladas 30 h de atividades complementares para cada atividade internacional

30h

3.7 - Participacao no projeto Rondon como rondonista municipal

Cada participacao como rondonista municipal corresponde a 10 horas de atividades
complementares.

30h

3.8 - Participagao no projeto Rondon como rondonista estadual

Cada participacao como rondonista estadual ou regional corresponde a 15 horas de
atividades complementares.

30h

3.9 - Participagao no projeto Rondon como rondonista nacional

A participacdo como rondonista nacional corresponde a 30 horas de atividades
complementares.

30h

3.10 - Acodes voluntarias de responsabilidade social, desenvolvidas junto a
comunidade, organizacées privadas, publicas ou ndo governamentais.

Para atividades com mais de 5 horas de duracado: cada atividade corresponde a 8
horas de atividades complementares.

Para atividades com duracdo de até 5 horas: cada 1 hora de participacdo na
atividade corresponde a 1 hora de atividade complementar.

24 h




3.11 - Doagao de sangue.

Cada doacao de sangue corresponde a 8 horas de atividades complementares; 24h
3.12 - Inscrig¢do no banco de doadores de medula 6ssea.
A inscricao corresponde a 2 horas de atividades complementares 2h
3.13 - Doacgao de medula 6ssea.
Cada doacdo de medula oOssea corresponde a 30 horas de atividades 30 h
complementares.
3.14 - Estagio, emprego ou MEI
As empresas devem ser regulamentadas e deve haver comprovacao formal da
atividade (copia do contrato, registro na CTPS ou certificado da condicao do MEI). 36 h
Cada més de atividade corresponde a 4 horas de atividades complementares.
3.15 - Participacao de visitas técnicas fora do horario de aula
Cada participacdo em visita técnica corresponde a 4 horas de atividades
- . ~ 32h

complementares. A visita deve ser devidamente cadastrada na coordenacao de
ensino.
3.16 - Organizacao de visitas técnicas fora do horario de aula
Cada organizacao de visita técnica corresponde ao adicional de 4 horas de 32 h
atividades complementares. A visita deve ser devidamente cadastrada na
coordenacao de ensino.
3.17 - Participacdo em lideranca ou vice-lideranca de turma, membro de
colegiado de curso, centros académicos (CAs) e diretérios académicos (DAs).

. e . - 12 h
Cada meés de participacao nestas atividades corresponde a 1 h de atividade
complementar.
3.18 - Organizacao de eventos cientificos, culturais e esportivos, entre outros.
Ministracdo de palestras, conferéncias, minicursos, oficinas, workshops, entre
outros. 24 h
Cada atividade corresponde a 8 h de atividades complementares.
3.19 - Participacdo em concursos de monografias (monografias aceitas).
A participacdo corresponde a creditacdio maxima de 10 h de atividades 10h
complementares.
3.20 - Participacdo em sessdes de cinema, operas, teatro, shows e lives.
O estudante devera entregar o ingresso original e uma resenha desta atividade.
Contempladas 1 h para cada evento. 6h

Creditacdo maxima: 6 h ao longo do curso, com intervalo minimo de 1 més entre as
participacoes.




3.21 - Participacdo em projeto de extensao registrado conforme norma do
edital.
24 h
Cada més de participacdo como membro em projeto de extensdo corresponde a 2
horas de atividades complementares.
4 - OUTROS Cargag h.orarla
maxima
4.1 - Publicacées diversas
Publicacées em jornais, revistas, sites, matérias ou outras publicacdes diversas 10 h
correspondem a 10 h de atividades complementares.
4.2 - Entrevistas jornalisticas
Cada participacao em entrevista em midias sociais formais corresponde a 2 horas. 2h

IMPORTANTE:

Os casos omissos serao analisados pela coordenacdao e o colegiado do curso de

graduacao.

ORIENTAGOES GERAIS SOBRE A ENTREGA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

i) Desde o primeiro periodo do curso, esteja atento para nao perder o prazo
desenvolver e comprovar suas atividades complementares. Leia o manual de
instrucoes, armazene seus certificados fisicos e digitais, informe-se com seus
colegas, coordenador(a) ou professores.

i) Durante todo o curso a entrega e o controle das atividades complementares
realizadas ou pendentes sera feita pelo proprio aluno.

iii) A entrega das atividades complementares €& anual sendo as datas
especificadas no calendario académico.

iv) O aluno que nao cumprir a carga horaria de atividades complementares
exigida pelo curso nao tera direito ao diploma de graduacao, mesmo que tenha
aprovacao em todas as disciplinas regulares da estrutura curricular.

V) O aluno que nao cumprir a carga horaria de atividades complementares
exigida pelo curso, tera mais um semestre letivo além do tempo regulamentar para

cumprimento, seguindo a tabela de equivaléncia apresentada neste documento.




Apos este prazo, as atividades complementares pendentes serao realizadas,
exclusivamente, por meio das modalidades de disciplinas optativas.
vi) Os estudantes que ingressaram no IFMG através de editais de transferéncia
ou de obtencao de novo titulo, também estdo sujeitos ao cumprimento das
atividades complementares exigidas pelo curso, podendo solicitar ao coordenador o
computo das atividades realizadas na instituicio de origem, observadas as
seguintes condicoes:
v Tais atividades serao analisadas seguindo as normas e correspondéncias
estabelecidas no regulamento;
v O limite maximo de aproveitamento sera de 50% da carga horaria de
atividades complementares exigidas pelo curso.
vii)  As atividades complementares poderao ser realizadas a qualquer momento,
inclusive no periodo de férias letivas.
viii)  Antes de fazer um curso, participar de um seminario ou palestra no intuito
de, também, cumprir as atividades complementare previstas, procure se informar

sobre a validade e quantidade de horas dessas atividades.

ORGANIZAGCAO DOCUMENTAL E ENTREGA DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

i) Acesse o classroom indicado pela coordenacao, e baixe o manual e a planilha de
pontuacao disponivel na atividade “Comprovacdo atividades complementares”.

i) Preencha a planilha de pontuacao informando: titulo, duracdo, data e a carga
horaria das atividades comprovadas. Importante: as atividades deverao ser
realizadas até 30 dias antes do prazo de entrega definido pelo calendario
académicos. As atividades realizadas apds essa data deverao ser entregues
somente no proximo periodo de avaliacdo. Além disso, como a entrega das
atividades complementares ocorre anualmente. Portanto, serao analisadas
somente as atividades realizadas apos a data limite definida na ultima
avaliacao. No caso dos alunos do 1° periodo serdao avaliadas somente as
atividades realizadas apos ingressarem na instituicao.

iii) Apos preencher a planilha de pontuacao salve-a em uma pasta com seu nome

completo, e inclua todos os documentos que comprovem a realizacao das
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atividades listadas na planilha. Importante: os documentos comprobatorios
deverao ser entregues em formato pdf, e deverao ser nomeados conforme a
numeracao da atividade que ele comprova.

Exemplo:

Vamos supor que vocé queira comprovar a participacdo em um minicurso
presencial. No manual o item 1.2 é o que pontua este tipo de atividade.
Portanto, vocé devera entdo nomear o certificado de participacao como
“1.4.pdf”:

Caso haja mais de um comprovante em um mesmo item, €& necessario
acrescentar no nome do arquivo uma letra para diferencia-lo. Desta forma, se
vocé quiser comprovar a participacao em 3 minicursos presenciais, entao vocé
devera nomear os arquivos como “1.4a.pdf”, “1.4b.pdf”, “1.4c.pdf”.

iv) Apos inserir e nomear os arquivos (planilha de pontuacdo e comprovacoes),
clique com o botao direito do mouse na pasta criada e escolha a opcao de
compactar ( formato zip ou rar).

v) Envie a pasta compactada na atividade do classroom dentro do prazo
estabelecido pelo calendario. Atencao: envios com atraso ou fora do formato
exigido serao indeferidos.

vi) Importante: Ao entregarem suas atividades complementares os estudantes
reconhecem as penalidades previstas no art. 299 do Codigo Penal Brasileiro,
que dispbe sobre o crime de Falsidade Ideoldgica, e declaram serem

verdadeiros os documentos comprobatorios entregues a comissao de avaliacao.

5 AVALIAGAO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

A avaliacao das atividades complementares ficara a cargo da comissao instituida,
cabendo recurso até dois dias Uteis apds a publicacao dos resultados. Esta comissao

€ também responsavel pelas seguintes atividades:

e Gestao do google classroom criado para entrega das atividades
complementares: download dos arquivos entregues pelos discentes, analise
dos pedidos que satisfazem aos requisitos exigidos, entrega do relatoério

individual com parecer, analise e parecer dos recursos interpostos.



e Emissdao, assinatura e encaminhamento as coordenacdes do relatorio final

feito apds analise dos recursos no sistema SEI.
As coordenacoes ficarao responsaveis apenas pela criacao do classroom, orientacao

da comissao e encaminhamento do relatério final para o setor de Registro e

Controle Académico.
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