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RESUMO

Os grandes indices de acidentes de trabalho e doencgas ocupacionais sdo recorrentes no ambito da
construgdo civil, oriundos da exposi¢do dos trabalhadores a agentes nocivos a saldde e a seguranca dos
mesmos. Com a analise das graves consequéncias advindas da notoria falta de investimento na seguranca
do trabalho por parte das empresas € de suma importancia a ado¢do de novas tecnologias para sanar ou
minimizar essa problemética. As novas tecnologias vém tomando grande espaco no cotidiano dos
individuos tanto nas relagdes interpessoais como também no &mbito empresarial com o intuito de facilitar os
servicos ofertados por ela. Atualmente, no Brasil, a Norma Regulamentadora (NR) 18 de 1978 do Ministério
do Trabalho estabelece condi¢Ges e meio ambiente de trabalho na industria da construgdo. Baseado nas
diretrizes desta norma teve-se a ideia do desenvolvimento de um aplicativo com o intuito de auxiliar o setor
de seguranca das empresas para o devido cumprimento das leis. Espera-se que com esse aplicativo a
averiguacao dos itens da NR 18 seja mais pratica. No aplicativo mével serdo averiguados os itens presentes
na Norma Regulamentadora 18, cooperando com o0 empregador para 0 cumprimento dessa norma, e
simultaneamente favorecendo uma maior seguranca do trabalho através de um meio mais pratico e
interativo.Ter a prudéncia de seguir as normas rigorosamente promove mais seguran¢a do trabalhador na
obra, reduzindo os altos indices de acidentes contabilizados no pais.

INTRODUGAO:

A etimologia da concepcgéo de trabalho é decorrente da avaliacdo de varios fatores como o contexto social,
historico e econémico; sendo realizado um esforgco com o designio de atingir um objetivo. Para alcancar
este objetivo com eximio é imprescindivel tornar o local de trabalho um ambiente salubre. De modo que a
ideia supracitada ndo seja apenas uma utopia, devem ser aplicadas leis e normas que regem a Seguranca
do Trabalhador. No Brasil, atualmente, séo utilizadas as Normas Regulamentadoras (NR’s) do Ministério do
trabalho e Emprego que visam estabelecer diretrizes minimas para o controle e prevencdo de riscos
ambientais. A Norma Regulamentadora 18 (2018), foco deste estudo, perfaz medidas de controle e
sistemas de prevengdo no ambito da industria na construgdo civil. Nesta norma sao abordados assuntos
como dimensionamentos para instalagbes sanitarias, caracteristicas adequadas para alojamentos, medidas

de protecdo contra queda de altura e sinalizacdes de seguranca. Aborda dessa maneira, diretrizes
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essenciais a realizacdo de uma obra na construcdo civil associados a

seguranca e condicBes ambientais de trabalho.

Para a resolucdo de problemas é de grande importancia a analise das causas do mesmo, sendo assim

julga-se necessario um estudo das principais irregularidades presentes nas obras e suas respectivas

consequéncias. Essas irregularidades, podem, estar associadas ao ndo cumprimento da norma em questao

tanto por parte das empresas, quanto dos trabalhadores, um exemplo béasico é a ndo utilizacdo de

equipamentos de protecdo individual e coletivo o que acarreta em acidentes recorrentes no setor. O maior

indice de morte por acidente de trabalho é no campo da Construcdo Civil( Tribunal Superior Do Trabalho,

2015) . O conhecimento disso é preocupante uma vez em que em qualquer atividade se deve zelar pelo

bem comum.

Dessarte, € visto que deve haver investimento nas obras ndo somente para fins lucrativos, mas como por

exemplo em equipamentos e cuidados necessérios que devem ser aplicados a fim de que se obtenha um

seguimento benéfico como a preocupacgdo com a saude do trabalhador de modo que diminua o nimero de

acidentes no setor.

METODOLOGIA:

A pesquisa foi realizada, inicialmente, com a analise da Norma Regulamentadora 18, avaliando seus
principais parametros e dados técnicos nela inseridos. Posteriormente, foi realizado diagramas de classes
de uso a fim de ilustrar os elementos que irdo interagir com o sistema. Nele foram inseridos todos 0s passos
gue serdo utilizados para o desenvolvimento do aplicativo. Além disso, foram desenhados para cada tela
um template correspondente que aparecerd no aplicativo moével, com as respectivas restricbes ao lado.Para
facilitar o desenvolvimento do aplicativo, optou-se por produzir anteriormente uma tabela com todas as
regras e sub-regras existentes na norma, e criar um codigo especifico para cada uma delas (Tabela 1).
Tabela 1. Exemplificagdo da descri¢do de regras.

Fonte: Elaborado pelos autores (2019).

Descri¢cao das regras

Cod. Descricao

1 Inicio da obra

2 Término da obra

3 Trabalhadores na obra

4 Trabalhadores Alojados

5 Preparo da refeicdo dentro da localidade

6 Ha instalacGes moveis?

A proxima etapa da pesquisa consistird em desenvolver o aplicativo mével em uma aplicacao hibrida e
adjacentemente haverd a visitacdo em obras no ambito da Construcdo Civil ao entorno do Instituto Federal
de Minas Gerais, Campus Santa Luzia. J4 realizou a visita na primeira obra 1, onde avaliamos os indices de
acidentes, medidas de protecdo individual e coletiva utilizadas e os riscos inerentes aos trabalhadores.

Serdo visitadas mais trés obras distintas, totalizando ao todo quatro, analisando os mesmos parametros.
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Por fim, havera a prototipagem do aplicativo moével nessas obras, e a realizacéo

de uma analise quantitativa a fim de observar se houve uma descenséo quanto aos indices supracitados.

RESULTADOS E DISCUSSOES:

1. Analise da Norma Regulamentadora 18
Por abranger o trabalho na construgédo civil como um todo, a NR 18 € uma norma muito extensa, pois avalia
todos os possiveis mecanismos que podem ser adotados na obra relacionados ao trabalhador. Dessa
forma, a analise e interpretacdo da Norma Regulamentadora que é base para o desenvolvimento do
aplicativo, permitiu destrinchar tais aplicacdes, de forma a facilitar o que deve ser aplicado para a obra em

especifico (Figura 1).

Figura 1. Template com marcacdes das aplicacdes realizadas na obra.
Fonte: Elaborado pelos autores (2019)

Dados da obra

Para a utilizacdo de instalagbes moveis, por exemplo, é necessério cumprir medidas pré-estabelecidas pela
norma, as quais, por sua vez, sdo desnecessarias para obras que nao utilizam de tais instala¢des (Figura
2).

Figura 2. Diferenca entre templates segundo os dados coletados.

Fonte: Elaborado pelos autores (2019)
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Esse template é valido
quando:

* Hainstalagdes moveis

* >50 funciondrios

* Trabalhadores alojados =0

Esse template é valido
quando:

* N&o hd instalagbes moveis
* >50 funcionarios

* Trabalhadores alojados =0

Areas de Vivéncia

Instalagdes M6veis

InstalagBes Sanitérias

Vestidrio
Local de refeigBes
Cozinha

Areas de Vivéncia

InstalagBes Sanitérias
Vestiério

Local de refeigdes
Cozinha
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Assim, acessar a horma se torna mais préatico e sucinto, o que facilita a interpretacdo apenas do que deve

ser aplicado para as necessidades da obra em regime, resultando dessa forma, na minimizagao dos indices

de acidentes.

2. Aplicativo Mével

Dado que muitos aplicativos s6 s@o permitidos instalar em sistemas |0OS e outros apenas em sistemas

ANDROID, realizou-se o estudo da plataforma hibrida para o desenvolvimento do aplicativo "construcao

inteligente", pois dessa forma o numero de instala¢cdes ndo sera limitado e atendera todos os futuros

usuarios.

Além disso, estudos sobre aplicativos voltados para a seguranca do trabalhador na construgéo civil, permitiu

um maior entendimento de quais tipos de ferramentas devem ser usadas na criagéo do aplicativo do projeto.
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Para a elaboracdo dessa ferramenta digital, além de criar cddigos para as
regras e sub-regras existentes na norma e organizar em uma tabela, foi executado um diagrama de classes

assim como 0s casos de uso. Estes recursos foram necesséarios para a representacao do template, sendo

este, objetivo e de facil interagéo.

3. Visitanaobra 1
Durante a visita da obra 1 foi realizado uma entrevista com o engenheiro e com o técnico em seguranca do

trabalho responséaveis pela obra, o grupo péde compreender de forma pratica, os desafios dentro da
construgdo civil, tanto para os trabalhadores, quanto para os responsaveis. Por ser uma obra de grande
porte (Figura 3), os trabalhadores se submetem a grandes riscos como queda em altura e corte no
manuseio de maquinarios e ferramentas, por exemplo. Entretanto, observou-se que todos utilizavam os
EPI's corretamente e os EPC’s no canteiro de obra também eram colocados adequadamente. Outro fato

observado é a quantidade de placas que servem como sinalizacdo para os trabalhadores (medida

preventiva) e também extintores como uma medida corretiva (Figura 4).

Figura 3. A obra
Fonte: Elaborada pelos autores (2019).
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Figura 4. Medidas para prevencéo e correcdo de acidentes

Fonte: Elaborada pelos autores (2019).
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A preocupacdo, evidente, com a seguranca do trabalho contribuiu para um ndmero recorde, segundo o
técnico em seguranca do trabalho, de 659 dias sem acidentes sem afastamento dentro de um intervalo de 6
anos de obra. Outro fator que chamou atengdo do grupo, foi a organizacdo e higiene da obra, além do
incentivo (mural e presente ao trabalhador de destaque) e realizagdo de DDS para seguranca. Ao perguntar
sobre a utilizagdo de um aplicativo como ferramenta para auxiliar o setor de seguran¢a na obra, o técnico
em seguranca do trabalho sustentou a ideia de ser objetivo e de facil e rapido acesso as normas aplicaveis
na obra.

CONCLUSOES:

Com os avangos da tecnologia, o ser humano tem cada vez mais, se beneficiado com os servigos digitais. O
grande espaco que estas tecnologias vém tomando no cotidiano dos individuos, tem afetado ndo somente
as relacdes interpessoais, como também no &mbito empresarial. Pensando nesse fato e nos recorrentes
problemas de seguranca nesses ambientes, o presente projeto, obteve como resultado, a base para uma
ferramenta que facilite o trabalho na construcéo civil.

A partir dos resultados obtidos, presume-se que o uso do aplicativo "construcdo inteligente", torne o
ambiente de trabalho na construcgédo civil, um local mais seguro para o trabalhador. A perspectiva otimista &
pela facilidade e praticidade que a ferramenta gera para o profissional responsavel. Com um template de
facil acesso, o aplicativo serd disponibilizado gratuitamente para atender diferentes tipos de obras e
especificar, segundo os dados coletados, 0 que sera necessario cumprir seguindo a norma.

Essa nova tecnologia seria apenas um suporte que facilitaria a interpretagdo e consequentemente a

7

utilizagcdo e cumprimento da NR 18. Ainda assim, € necessario que o profissional que possuir esta
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ferramenta, tenha a prudéncia de seguir as normas rigorosamente, para dessa
forma, promover uma maior seguranca para o trabalhador na obra, reduzindo os altos indices de acidentes

contabilizados no pais.
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